
Psikoloji Uygulama ve Araştırma Merkezi  

Yönetim Kurulu Toplantısı 

12.01.2022 

Gündem Maddeleri 

1. Müdür Yardımcısının atanması 
2. İç İşleyişle İlgili Paylaşım Yapılması 
3. Yapılacak Programların Görüşülmesi 
4. Üniversite PDR Merkezi ile çalışma önerisis 
5. Web sitesinin içeriği ve düzenlenmesi 
6. Fiziksel Yapılanmanın Sağlanması- Döner Sermaye 

Kararlar 

1. Samü Psikomer müdür yardımcısı olarak, müdürün önerisi ve yönetim kurulunun onayıyla Dr. Öğr. 
Üyesi Dilara Kuru’nun atanmasına karar verilmiştir. 

2. Açılış aşamasında oluşturulan tüzük ve yönetmelik çerçevesinde işleyişin belirlenmesin ve kurumsal 
yapının işlerlik kazanmasını sağlamak amacıyla yönerge oluşturulmasına karar verilmiştir. 

3. Samü Psikomer Çerçevesinde 2022 çerçeve planı oluşturulmuştur. Bu çerçeve planı gereğince kurumsal 
düzeyde ve halka açık olarak çalışmalar planlanmasına karar verilmiştir. 2022 çerçeve planı aşağıda 
gösterilmiştir. Bu bağlamda Samü-Psikomer okuldaki farklı birimlerle ortak çalışmalar içine 
girebilecektir. Öğrencilerin de bu çalışmalarda görevlendirilmesine karar verilmiştir. 

Yapılacak Çalışma Çalışma Türü Hedef Kitle  Sorumlu /Paydaş 
Kadınlar İçin Cinsel 
Farkındalık ve Gelişim 
Atölyesi 

Seminer - Sunum Kadınlara yönelik 
Halka açık 

Kübra Yılmaztürk 
Yıldırım 

İş Yerinde Bütünsel 
Sağlık Atölyesi - 3F 
Farklı Düşün, Farklı 
Hisset, Farklı Davran 
 

Seminer – Uygulama – 
Psikodramatik 
Çalışmalar 

TÜİK Kurum 
Çalışanları 

Kübra Yılmaztürk 
Yıldırım 
Dilara Kuru 

Kaygı ile Baş etme ve 
Farkındalık Atölyesi  

Online Seminer – 
Uygulamalı Oturumlar 
(Hibrit) 

Samsun 
Üniversitesi 
Psikoloji Bölümü 
Öğrencileri 

Psikoloji Bölümü 

Psikoloji Günleri Online Sunum ve 
Bilgilendirme 

Herkese açık Psikoloji Kulübü 

Psikolojik Sağlamlık 
Atölyesi 

Seminer ve Uygulama Üniversite 
Personeli 

Psikoloji Bölümü 

Pozitif Psikoloji 
Uygulamaları 

Sunum ve Uygulama Samsun 
Üniversitesi 
Öğrencileri 

Psikoloji Bölümü 

 

4. Üniversitemiz bünyesinde kurulması için hazırlıkların tamamlandığı, tüzüğün oluşturulduğu PDR 
Merkezine üniversite geneline hizmet vermek üzere atanacak personelin Samü Psikomer Müdürlüğüne 



bağlanmasının önemli olduğu düşünülmüş ve birleştirme sağlanmasının teklifine karar verilmiştir. Bu 
çerçevede hizmet veren psikologlara psikoloji bölümü öğretim üyeleri danışmanlık yapabilecektir. 
Bahsedilen çalışma biçimi, yapılan bireysel görüşmelerde tutarlılık ve etkililik açısından verimlilik 
sağlayacaktır.  

5. Üniversite web sitesi içerisinde https://samupsikomer.samsun.edu.tr/ adresiyle şunda var olan web 
sitesinin canlandırılmasına ve güncellenmesine karar verilmiştir. Bunun takibi ile ilgili olarak Bahar Balcı 
ve Nurbanu Gençten’in görevlendirilmesine karar verilmiştir.  

6. Samü Psikomer Yönetmeliği 6. maddesinde de tespit edildiği gibi merkezin amaçlarını 
gerçekleştirebilmesi için fiziksel mekâna ve yapılanmaya ihtiyaç duyulmaktadır. Fiziksel yapılanmanın 
kısa sürede oluşturulmasının teklif edilmesine karar verilmiştir. 
Fiziksel mekânın sağlanmasıyla birlikte Samsun Valiliği ve Büyükşehir Belediyesi ile çeşitli proje ve 
çalımalar yapılarak merkezin halka açılması sağlanmış olabilecektir.  
Bu çerçevede dezavantajlı gruplarla çalışmak mümkün olabilecek ve yapılan çalışmaların akademik 
ürüne dönüşmesi kolaylaşacaktır. Böylece Samsun ve çevresi için bir eğitim ve danışmanlık kaynağına 
dönüşecek merkez, psikolojik taramalar ve uygulama sonuçları için bir bilgi merkezi haline gelebilecektir. 
Bütün bu çalışmalar psikoloji bölümündeki psikologlar, üniversitenin pdr merkezinde görevlendirilecek 
ruh sağlığı uzmanları ve belediye yada valiliğin görevlendirdiği uzmanlar tarafından; Samü-Psikomer için 
oluşturulmuş fiziksel yapı içerisinde gerçekleştirilebilecektir. 
Döner Sermaye:  
Yukarıda ifade edilen çalışmalar ve döner sermayeye girdi sağlayacak planlamalar için döner sermayenin 
kurulmasına ihtiyaç duyulmaktadır. Döner sermaye kurulmasının talebine karar verilmiştir. 
 Bu çalışma başlıkları şunlardır; 
*Merkeze uygun ücretle danışan kabulü 
*Bölüm psikologlarının danışan kabulü 
*Bölüm psikologlarının ve merkez psikologlarının grupla psikolojik danışma çalışmaları 
*Pilot projelerin getirileri 
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